
2024 年

対象 場所

U14～ U6～U12

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土 YETIナイター YETIナイター

27 日 YETIナイター YETIナイター

28 月

29 火

30 水

31 木

10 月
雪上トレーニング



2024 年

1 金

2 土 軽井沢早朝

3 日 軽井沢早朝

4 月 軽井沢早朝

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土 軽井沢早朝

10 日 軽井沢早朝 狭山BASIC

11 月

12 火

13 水 狭山ナイターBASIC

14 木 狭山ナイターBASIC

15 金

16 土 軽井沢早朝

17 日 軽井沢早朝 狭山BASIC

18 月 軽井沢特別強化TR　GATE

19 火 軽井沢特別強化TR　GATE

20 水 軽井沢特別強化TR　GATE 狭山ナイターBASIC

21 木 軽井沢特別強化TR　GATE 狭山ナイターBASIC

22 金 軽井沢特別強化TR　GATE

23 土 かぐらBASIC 軽井沢早朝 ※狭山BASIC

24 日 かぐらBASIC 軽井沢早朝 ※狭山BASIC

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土 かぐらBASIC

外部11 月
かぐらレーシングアカデミー

選手育成TR



2024 年

1 日 かぐらBASIC

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土 かぐらBASIC

8 日 かぐらBASIC

9 月 特別強化TR①(志賀or菅平)

10 火 特別強化TR①(志賀or菅平)

11 水 特別強化TR①(志賀or菅平)

12 木 特別強化TR①(志賀or菅平)

13 金 特別強化TR①(志賀or菅平)

14 土 かぐらBASIC 特別強化TR①(志賀or菅平)

15 日 かぐらBASIC 特別強化TR①(志賀or菅平)

16 月 かぐら平日BASIC 特別強化TR①(志賀or菅平)

17 火 かぐら平日BASIC

18 水 かぐら平日BASIC 特別強化TR②(ほろたち) 阿寒FIS TR

19 木 かぐら平日BASIC 特別強化TR②(ほろたち) 阿寒FIS TR

20 金 かぐら平日BASIC 特別強化TR②(ほろたち) 阿寒FIS TR

21 土 冬休み＆年末年始 常設TR開始 特別強化TR②(ほろたち) 阿寒FIS TR

22 日 冬休み＆年末年始 ↓ 特別強化TR②(ほろたち) 阿寒FIS TR

23 月 冬休み＆年末年始 特別強化TR②(ほろたち) (RACE)

24 火 冬休み＆年末年始 特別強化TR②(ほろたち) (RACE)

25 水 冬休み＆年末年始 特別強化TR②(ほろたち) (RACE)

26 木 冬休み＆年末年始 特別強化TR②(ほろたち) 糠平FIS TR

27 金 冬休み＆年末年始 特別強化TR②(ほろたち) 糠平FIS TR

28 土 冬休み＆年末年始 特別強化TR②(ほろたち) (RACE)

29 日 冬休み＆年末年始 (RACE)

30 月 冬休み＆年末年始

31 火 冬休み＆年末年始

外部12 月
Kagura

選手育成TR



2025 年

1 水 冬休み＆年末年始 菅平

2 木 冬休み＆年末年始 菅平

3 金 冬休み＆年末年始 菅平 石井SPよませ

4 土 冬休み＆年末年始 菅平 石井SPよませ

5 日 冬休み＆年末年始 菅平

6 月 常設 菅平

7 火 常設 菅平

8 水 常設 菅平

9 木 常設 菅平

10 金 常設 菅平

11 土 常設 菅平

12 日 常設 菅平

13 月 常設 菅平

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土 常設 菅平

19 日 常設 菅平

20 月 常設

21 火 常設

22 水 常設

23 木 常設

24 金 常設

25 土 常設 菅平

26 日 常設 菅平

27 月 常設

28 火 常設

29 水 常設

30 木 常設

31 金 常設

休講期間

外部1 月
Kagura

選手育成TR



2025 年

1 土 常設

2 日 常設

3 月 常設

4 火 常設

5 水 常設

6 木 常設

7 金 常設

8 土 常設 菅平

9 日 常設 菅平

10 月 常設 菅平

11 火 常設 菅平

12 水

13 木

14 金

15 土 常設 菅平

16 日 常設 菅平

17 月 常設

18 火 常設

19 水 常設

20 木 常設

21 金 常設

22 土 常設

23 日 常設

24 月 常設

25 火 常設

26 水 常設

27 木 常設

28 金 常設

外部

休講期間

2 月
Kagura

選手育成TR



2025 年

1 土 常設 菅平

2 日 常設 菅平

3 月 常設

4 火 常設

5 水 常設

6 木 常設

7 金 常設

8 土 常設 菅平

9 日 常設 菅平

10 月 常設

11 火 常設

12 水 常設

13 木 常設

14 金 常設

15 土 常設 菅平

16 日 常設 菅平

17 月 常設

18 火 常設

19 水 常設 　

20 木 春休み 菅平

21 金 春休み 菅平

22 土 春休み 菅平

23 日 春休み 菅平

24 月 春休み

25 火 春休み

26 水 春休み

27 木 春休み

28 金 春休み

29 土 春休み

30 日 春休み

31 月 春休み

外部3 月
Kagura

選手育成TR



2025 年

1 火 春休み

2 水 春休み

3 木 春休み

4 金 春休み

5 土 春休み

6 日 春休み 常設TR終了

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土 スプリングSL特訓

13 日 スプリングSL特訓

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土 ＷzeroかぐらCUP

20 日 ＷzeroかぐらCUP TRなし

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土 ゴールデンウィーク

27 日 ゴールデンウィーク

28 月 ゴールデンウィーク

29 火 ゴールデンウィーク

30 水 ゴールデンウィーク

外部4 月
Kagura

選手育成TR



2025 年

1 木 ゴールデンウィーク

2 金 ゴールデンウィーク

3 土 ゴールデンウィーク

4 日 ゴールデンウィーク

5 月 ゴールデンウィーク

6 火 ゴールデンウィーク

7 水

8 木

9 金

10 土 和田小屋早朝TR①

11 日 和田小屋早朝TR①

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土 和田小屋早朝TR②

18 日 和田小屋早朝TR② かぐらスキー場CLOSE

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

5 月
Kagura

選手育成TR
外部


